Stade Bordelais Randonnée Pédestre

30 rue Virginia 33200 Bordeaux Cauderan
stadebordelaisrando@yahoo.com
http://asptt-bx-rando.jimdofree.com/
STADE BORDELAIS .
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Séjour Raquettes du Lundi 10 au Vendredi 14 Mars 2025
Chalet du Ticou a Bolquére / Font Romeu

Situé a 1800 m d’altitude sur le plateau Cerdan, le chalet du Ticou est une auberge de montagne
familiale et conviviale. Aménagé dans un chalet de style alpin, il se trouve a 1,6 km du village de
Bolquere, a 2,6 km de la station de Pyrénées 2000 et a 5 km de Font Romeu.

1- Porteur du Projet : Amparo Garcia

Nous serons encadrés par deux accompagnateurs locaux moyenne montagne qui prendront en
charge 12 personnes chacun

2- Transport :
Aller : le lundi 10 mars en covoiturage jusqu’a Ax les thermes (Ariege) 370 kms et a partir d’Ax les
Thermes, transport Autocar Ax les thermes vers Bolquere *
Rendez-vous a Ax les thermes : Parking intermodal de la gare gratuit (Avenue Delcassé) a 14h45
pour un départ en bus a 15h
Retour : le vendredi 14 mars aprés le petit déjeuner autocar jusqu’a Ax les termes (horaire a définir)
ol vous retrouverez vos voitures pour un retour en co-voiturage.
* Les équipements neige étant obligatoires dans les régions montagneuses et pour notre
confort, nous avons réservé un autocar de la compagnie Montagne et transport

3- Programme prévisionnel :

Lundi Bordeaux- Bolquere

Mardi Randonnée raquette accompagnée guides locaux
Mercredi Randonnée raquette accompagnée guides locaux
Jeudi Randonnée raquette accompagnée guides locaux
Vendredi Retour sur Bordeaux apres le petit déjeuner

Un bus de 30 places nous amenera sur le lieu des randonnées les mardi, mercredi et jeudi



4- Hébergement :
- En pension compléete du lundi 10 mars au soir au vendredi 14 mars petit déjeuner inclus,
ainsi que les paniers repas le midi
- Enchambre double, draps et couvertures fournis, salle d’eau et WC

» Prévoir linge de toilette
5- Modalités du séjour :
Nombre de participants maximum : 24

Conditions :
- Etre adhérent.e a la Randonnée Pédestre du Stade Bordelais,
- Etrelicencié.e (licence individuelle avec responsabilité civile 2024/2025),
- Etre apte médicalement a la randonnée en moyenne montagne,
- Etre équipé pour la randonnée en moyenne montagne : des chaussures hautes adaptées
aux parcours montagneux, des batons, gourde ou bouteilles d'eau, protection contre le
froid, la pluie, le soleil, le vent, votre timbale.

Amener :
- Apporter votre carte de licence FFRandonnée, votre carte d’identité, votre carte vitale et
votre carte mutuelle,
- Vos médicaments si vous étes en cours de traitement.

6- Co(t du séjour : 400 € par personne.

Ce prix comprend :

- L’assurance annulation et interruption séjour,

- 3 journées de randonnées accompagnées (mardi, mercredi et jeudi),

- Les raquettes sont fournies,

- La pension compléte du diner du lundi 10 mars diner au petit-déjeuner du vendredi 14 mars.
(Paniers repas le midi pendant les randonnées raquette),

- L’hébergement en chambre double, draps et couvertures fournis, salle d’eau et WC,

- L'autocar pour se rendre au chalet et pour se rendre sur le lieu de randonnée,

- Lataxe de séjour,

- Les pourboires,

- Des animations sont prévues le soir,

- Ariti VU u séjour.
Un apéritif est prévu lors du séjour

Ne sont pas compris dans le prix :

- Le déjeuner du premier jour,

- L'option chambre individuelle : supplément 80 €/personne suivant la disponibilité,
- Lafourniture du linge de toilette. Location possible 3,50 €/personne,

- Les boissons consommeées a ’hébergement et non comprises dans les repas,

- Les achats personnels,

- Tout ce qui n"est pas indiqué comme « compris ».



7- Inscription
Pré-inscription avant le 30 juin 2024 : en cliquant ICI

Inscription : Votre inscription sera définitive au paiement du ler acompte via HelloAsso

Paiement par Hello Asso :
- 200 € par personne au plus tard le 30/10/2024.
- Le solde 200 € a payer avant le 31/01/2025.

» Le lien sera transmis aux seuls préinscrit.e.s
8- Conditions d’annulation

Selon les conditions d’annulation du principal prestataire le centre d’hébergement :
- Annulation faite 60 jours avant le départ : restitution des sommes versées
- Annulation dans les 60 jours précédant le départ, un dossier sera monté avec notre
assurance Mutuaide Assistance.

Les Conditions Générales sont consultables sur notre site internet, rubrique documentation :
Notice d’Information Mutuaide Assistance, formule 1 contrat 3741 = Annulation de base et
extension ¢ = interruption de séjour.

https://asptt-bx-rando.jimdofree.com/documentation/.
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