
 

Stade Bordelais Randonnée Pédestre 
30 rue Virginia 33200 Bordeaux Cauderan 

stadebordelaisrando@yahoo.com 
http://asptt-bx-rando.jimdofree.com/ 

Facebook: stade bordelais rando 

 

Notice d’information 
L’ETANG de THAU du dimanche 23 juin au dimanche 30 juin 2024 

 
 

 
 
 

1- Porteurs du Projet : Jacques et Maryvonne Choquet 

2- Transport : Autocar Gérardin 

3- Programme prévisionnel : 
 

Jour Programme prévisionnel 

Dimanche 23/06/24 

6h30 rdv au dépôt Gérardin : 65 allées des Lettres Persanes 33650 La Brède  
Départ pour Balaruc les Bains 
Sur le parcours :  

• Arrêt à l’Aire Port Lauragais visite de l’Expo Canal du Midi,  

• Déjeuner pique-nique sorti des sacs 

• Marche de 5,8 km, Seuil de Naurouze (partage des eaux), Obélisque de Riquet  
Départ vers Balaruc les Bains  
18h00 Arrivée au village vacances (horaire à titre indicatif) 

Lundi 24/06/24 

8h30 Départ en bus pour St Martin Garrigue  
Visite du château puis randonnée de 7 km pour rejoindre l'Abbaye de Valmagne  
Pique-nique puis visite commentée de l’Abbaye (1h) suivie d’une visite libre de 2h 
Retour village vacances 

Mardi 25/06/24 

8h30 Départ en bus pour Villeneuve Lès Maguelone  
Rando 13 km puis pique-nique et suite de la rando vers la presqu'île de Maguelone 
(Cathédrale et Compagnons) : visite guidée de 45mn et visite libre  
Retour vers le bus (Passerelle du Pilou ferme à 17h)  
Retour village vacances 

Mercredi 26/06/24 
8h30 Départ en bus pour Liausson  
Matin Randos 5 et 7 km et pique-nique / après-midi : randos 6,5 km  
Retour vers village vacances - Croisement route de Salasc / route du Lac Balaruc les Bains  

Jeudi 27/06/24 
Repos chauffeur 

8h30 Départ à pied pour la visite de Balaruc le Vieux  
Déjeuner au village vacances  
Après-midi libre  

Vendredi 28/06/24 

8h30 départ en bus pour La Colombière 
Randos sur la journée de 9,6 km D+ de 669m et 11 km D+ de 625m 
Pique-nique 
NB - La rando sera divisée en 2 pour permettre de cheminer chacun son rythme 
Retour village vacances 

Samedi 29/06/24 
8h30 Départ en bus pour Montagnac 
œnorandos® (*) et pique-nique 
Retour Village vacances 

Dimanche 30/06/24 
8h30 Départ en bus avec les bagages 
Arrêt à Béziers : visite des 9 écluses de Fonsérannes 
Pique-nique et Retour vers La Brède estimé à 19h30 

 
 

(*) les Oenorandos® de l'Hérault, labellisées par la FFRandonnée Pédestre, invitent à découvrir à pied les 
paysages de vignes, et à déguster de délicieux nectars locaux (avec modération). 
 

mailto:stadebordelaisrando@yahoo.com
http://asptt-bx-rando.jimdofree.com/
https://www.herault-tourisme.com/fr/activites/dans-les-vignes/oenorandos/toutes-les-oenorandos/


 

 
4- Hébergement : Village-Vacances « le solehau*** » à Balaruc les Bains 

 
5- Modalités du séjour : 

• Nombre de participants maximum : 53. 

• Conditions : 
- Être adhérent à la Section Randonnée Pédestre du Stade Bordelais. 
- Être licencié (licence individuelle avec responsabilité civile 2023/2024) 
- Être apte médicalement à la randonnée. 
- Être équipé pour la randonnée :  des chaussures adaptées, des bâtons (facultatifs), gourde ou 

bouteilles d'eau, protection contre le froid, la pluie, le soleil, le vent, + votre timbale.  
>>> + contenant et couverts pour les pique-niques (sous forme de buffet) 

+ Apporter votre carte de licence FFRandonnée, votre carte d’identité, votre carte vitale et votre 
carte mutuelle. 
+ Vos médicaments si vous êtes en cours de traitement. 

 
6- Coût du séjour : 650 € par personne.  

Ce prix comprend : 
- L’assurance annulation et interruption séjour, 
- L’accompagnement des randonnées par des animateurs de l’association, 
- La pension complète du 23/06/24 au soir au 30/06/24 midi. Sous forme de pique-niques pour le midi, 
- L’hébergement en chambre double, draps et serviettes de toilette fournis, salle d’eau et WC, 
- Les visites, 
- La taxe de séjour, 
- Les pourboires, 
- L’accès à la piscine (pensez à vous maillots de bain) 
Ce prix ne comprend pas :  
- Le déjeuner du premier jour, 
- L’option chambre individuelle, 127€ la semaine, 
- Les boissons consommées à l’hébergement et non comprises dans les repas, 
- Les achats personnels, 
- Tout ce qui n’est pas indiqué comme « compris ». 

 
7- Pré-inscription jusqu’au 1er octobre 2023  par mail à Jacques et Maryvonne Choquet 

 jchoquet22@gmail.com 
Pour plus d’info vous pouvez aussi les contacter au 06 20 28 61 72 

 
NB : Votre inscription ne sera définitive qu’au paiement du 1er acompte via HelloAsso  
 

8- Paiement via HelloAsso, le lien ne sera communiqué qu’aux personnes pré-inscrites : 
- 1er acompte : 200€ par personne avant le 1er décembre 2023 
- 2ème acompte : 200€ par personne avant le 1er mars 2024 
- Solde : 250€ par personne avant le 1er mai 2024. 

 
9- Conditions d’annulation : 

- Annulation faite 60 jours avant le départ : restitution par le Club des sommes versées  
- Annulation dans les 60 jours précédant le départ, un dossier sera constitué avec notre assurance 

Valeurs Assurances 

 
 Les Conditions Générales sont consultables sur notre site internet, rubrique documentation : Notice 

d’Information Valeur Assurance,  formule 1 contrat 3741 = Annulation de base et extension c = interruption de 
séjour. https://asptt-bx-rando.jimdofree.com/documentation/. 

mailto:jchoquet22@gmail.com
https://asptt-bx-rando.jimdofree.com/documentation/

